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O CRATOD é uma unidade da Secretaria de Estado da Saude de Sao Paulo, criada pelo
Decreto n2 46.860, de 25 de junho de 2002, que tem como uma das suas atribuicoes a
definicao de politicas publicas para promocao de saude, prevencao e tratamento dos
transtornos decorrentes do uso indevido de substancias psicoativas, atuando também
como:

» responsavel pela capacitacdo e gerenciamento das unidades que compde a Rede de
Tratamento Estadual do Programa Nacional de Controle do Tabagismo (PNCT),

» esta credenciado como um CAPS AD lll da regidao central para o atendimento aos
usuarios dependentes e suas familias.
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TABAGISMO

-DOENCA CRONICA, PEDIATRICA E
-DQ- NICOTINA

-12 CAUSA DE MORTE EVITAVEL
-32 CAUSA TAB. PASSIVO

CANCER DE PULMAO
-85% dos casos diaghosticados, o

cancer de pulmao esta associado ao
consumo de derivados de tabaco.



SAO %ULO

GOVERNO DO ESTADO

Dados Estatisticos

 No século 20, o tabagismo foi responsavel por 100
milhdes de mortes no mundo.

* Prejuizo anual com o tabagismo: RS 56,9 bilh&es:
- RS 39 bi com despesas médicas;

- RS 17,8 bi com custos indiretos a perda
de produtividade ou morte prematura.

O consumo de derivados do tabaco pode causar
qguase 50 tipos de doencas diferentes.
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MORTES
ANUAIS 1 2 ,6 %

ATRIBUIVEIS I— @
AO TABAGISMO DE TODAS AS

MORTES QUE __136-216
As informacdes exibidas aqui sao OCORREM No PAI’S MORTES PODERIAM

parte de uma pesquisa colaborativa S ER E\/|TADAS A CADA AN O
coordenada pelo Departamento de -~ 4
Avaliacao de Tecnologias em Saude SAO ATRIBUIVEIS AO

e Economia da Sadde do IECS e
conduzido por uma equipe de mais TABAGISM o
® & © o o o

de 40 pesquisadores e formuladores
de politicas de satde de

E 0 CUSTO PARA 0

universidades, centros de pesquisa e
instituicdes publicas da Argentina, w w w w w w 606 BRASIL
Bolivia, Brasil, Chile, Coldmbia, Costa " O vy ,
Rica, Equador, Honduras, México, - zigégg:gg:aﬁmfgz‘:s
P P
aragual, rery ATRIBUVEIS AQ TABAGISMO

e Uruguai. Um modelo matemético
foi utilizado para estimar as
probabilidades que as pessoas tém m
de adoecer ou morrer de cada uma
das doencas associados
com o tabagismo.

0s dados sdo de 2015 e referem-se
as pessoas com mais de 35 anos.
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PESSOAS QUE ADOECEM POR
CAUSAS ATRIBUIVEIS AO TABACO

B 477.470
Doencas
cardiacas

34.999

Doencas cardiacas

(doenca pulmonar

obstrutiva cronica) ANUAIS
ATRIBUIVEIS

Outros canceres

23.762

Cancer de Pulmao

I
3;»703'5% MORTES = 26.651
o

17.972
121152 g9 59 AO TABACO = R
: AVC .
(acidente 46.650 26.850 - Pneumonia
vascular cerebral) Outros Cancer 10.812
A\‘C acidente vascular cerebral

@ é@ T_t“

477.470 59.509 73.500

PESSOAS PESSOAS DIAGNOSTICADAS
IE“'m";‘:fAcﬁEs SOFREM UM COM UM
POR DOENCAS ACIOENTE CANCER
s VASCULAR OCED
CARDIACAS CEREBRAL okl

PELO TABAGISMO
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< CUSTOS TOTAIS RS: 56.898.155.567 — 3

CUSTOS DA ASSISTENCIA MEDICA
ASSOCIADOS AO TABAGISMO

RS 146.072.702
Pneumonia
RS 2.174.230.523
AVC (acidente
vascular cerebral)

RS 2.285.584.843
Cancer de Pulmao

RS 15.990.182.776
DPOC (doenca pulmonar
obstrutiva crénica)

RS 10.264.380.964
Doencas cardiacas

R$ 4.532.095.576
Tabagismo Passivo
e outras causas

RS 4.001.821.850
Outros canceres

RS 39.394.369.234
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CUSTOS DE
PERDA DE
PRODUTIVIDADE
ASSOCIADOS
AO TABAGISMO

RS 9.993.303.617
Incapacidade
RS 7.510.482.716

Morte Prematura

RS 17.503.786.333

EM TODA A POPULACAO:

A CADA ANO
SE PERDEM o o
4.203.389
ANOS DE VIDA 671 -612

POR MORTE PREMATURA

E INCAPACIDADE FUMANTES

CONSEQUENCIAS DE FUMAR:

Anos de vida perdidos por pessoa

-2,45 -2,66

EX-
FUMANTES
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CONVENCAO QUADRO
PARA O CONTROLE DO TABACO

12 TRATADO INTERNACIONAL DE SAUDE ASSINADO E RATIFICADO EM 2005 POR 181 PAISES
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O MUNDO NO CONTROLE DO TABAGISMO

ORGANIZACAO MUNDIAL DA SAUDE (OMS)

CONVENCAO QUADRO PARA PARA CONTROLE DO
TABAGISMO (CQCT) - 2005

COMISSAO NACIONAL PARA IMPLEMENTAGAO DA
CONVENCAO QUADRO (CONIQ)

MINISTERIO DA SAUDE — INCA — PROGRAMA NACIONAL
PARA O CONTROLE DO TABAGISMO

PECT — PROGRAMA ESTADUAL PARA O CONTROLE DO
TABAGISMO
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E=d BRASIL Servigos

&2/

STATUS DA POLITICA

* APOLITICA NACIONAL
* PROTECAO DA POLITICA
* PRECOS E IMPOSTOS

" AMBIENTES LIVRES DE TABACO

* REGULAGCAO DOS PRODUTOS

" ROTULAGEM DAS EMBALAGENS

* EDUCACAO E CONSCIENTIZACAO

> PUBLICIDADE E PROMOCAO

” PATROCINIO

TRATAMENTO DO TABAGISMO

MERCADO ILEGAL

= VENDA A MENORES DE IDADE
> FUMICULTURA E SAUDE
> FUMICULTURA E MEIO AMBIENTE
* ALTERNATIVAS A FUMICULTURA
* VIGILANCIA E PESQUISAS

* COOPERACAO INTERNACIONAL

CONICQ

OBSERVATORIO DA POLITICA NACIONAL
DE CONTROLE DO TABACO

32 Onda da Pesquisa Internacional
de Avaliacdo das Politicas de

DESTAQUES:

LEGISLACAO DADOS E NUMEROS

Controle do Tabaco

(Pesquisa ITC-Brasil)

rarticipe AcCess0o a Inrtormacao

Legisiacao Lanais m

ACOES JUDICIAIS SOCIEDADE CIVIL BIBLIOTECA ENGLISH

O Observatério da Politica Nacional de Controle do Tabaco
tem como objetivo reunir, organizar e disponibilizar
informacdes e conhecimentos atualizados sobre a
implementagdo da Convencdo-Quadro para o Controle do
Tabaco no Brasil.

A Convencdo-Quadro para o Controle do Tabaco € o
primeiro tratado internacional de salde publica da
histéria e visa conter a epidemia do tabagismo em todo
mundo. Com a ratificagdo do tratado pelo Brasil em 2005,
sua implementacao nacional ganhou o status de Politica
de Estado e o cumprimento de suas medidas e diretrizes
tornou-se uma obrigacao legal do Governo brasileiro.
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MPOWER

FERRAMENTAS PARA IMPLEMENTACAO DAS MEDIDAS DA CQCT

MONITOR MONITORAR

MONITORAR O USO DE TABACO E CAMPANHAS DE PREVENCAO
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GOM 0 NAD SE BRINCA

FAGA A MELHOR ESCOLHA
PARA A SUA VADA:

DIA MUNDIAL SEM TABACO
31/05

0 FUMO DESTROI G ORAC OES

ORLD HEAR "" EGE - )
FEDERATION »
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NAO DEIXE
0 TABACO
= TIRAR

B SEUFOLEGO

BN ESCOLHA A SAUDE,

NAO 0 TABACO

DIA NACIONAL DE COMBATE AO
FUMO —-29/08
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P ROTECT PROTEGER

PROTEGER AS PESSOAS DA EXPOSICAO A FUMAGCA DO TABACO

E proibido fumar neste local.

Pode respirar fundo:
ambientes coletivos
100% livres de fumaca.

--------------

Phra informar o descumprimento da lei, ligue 0800 771 3541 ou acesse www.leiantifumo.sp.gov.br
Lei Estadual 13.541 de 07 de maio de 2009,
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Quando alguém fuma cigarro

Sao introduzidas no organismo mais de 7.000
substancias toxicas, incluindo nicotina,
monoxido de carbono e alcatrao que é

constituido por aproximadamente 48
substancias pré-cancerigenas, como
agrotoxicos e substancias radioativas.
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Tabagismo Passivo

E a inalacdo da fumaca de derivados do tabaco,
tais como cigarro, charuto, cigarrilhas, cachimbo,
narguilé e outros produtores de fumaca, por
individuos nao fumantes, que convivem com
fumantes em ambientes fechados respirando as
mesmas substancias toxicas que o fumante inala.

(Fonte: INCA)
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Tabagismo Passivo

A fumaca que sai da ponta do cigarro e se
difunde homogeneamente no ambiente,
contém em meédia:

trés vezes mais nicotina
trés vezes mais monoxido de carbono

até 50 vezes mais substancias cancerigenas do
gue a fumaca que o fumante inala.
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Impactos Ambientais Bituca
* Lixo

1 40% dos lixos de mao: 98% das bitucas sdo descartadas no chdo;

 Solo

1 5 anos para degradar

(d Contaminacao de terra e lencol freético;

e Contaminacao

[ 2 bitucas em 10 litros de agua = 10 litros de esgoto

* Queimadas

J25% das queimadas em periodos normais

gl



SAO %ULO

GOVERNO DO ESTADO

WARN ADVERTIR

ADVERTIR SOBRE OS PERIGOS DO TABACO
( ADVERTENCIAS SANITARIAS )

£
© Nisishlio cho Sacde ik 0 PR
0 Misishio 4a Saick sdvens : »
: FUMAR CAUSA BE £ Una Vi 0o TgAZO
CRIANGAS QUE CORVIVEN s B At
COM FUMANTES TEM £ § ABORTO ESPONTANED. Foceroac vunn umurr i
MAJS ASMA, PNEUMONA : :
SINGSITE £ ALERSIA. |




Pontos de Venda
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You may
be asked for
proof of ID
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OFFER OFERECER

OFERECER AJUDA PARA PARAR DE FUMAR
Ampliacao do acesso

Crescimento da Rede de Cessac¢ao do Tabagismo no SUS

MN® de usudrios tabagistas tratados para cessacio do tabagismo na rede do SUS (2005 a 2016) m-gga
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Ne de municipios com unidades de sadde que realizaram tratamento para cessacao do tabagismo n

a. rede do SUS (2005 a 2016)
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Tratamento

Através do Programa Nacional para o combate
ao tabagismo (MS), o SUS oferece
gratuitamente, apos insercao no programa:

 Acompanhamento terapéutico e
multiprofissional.

* Apoio medicamentoso, apos avaliacao médica.
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Beneficios

 Apos 20 minutos, a pressao sanguinea e a pulsacao voltam ao
normal.

 Ap0Os 2 horas, nao ha mais nicotina circulando no sangue.
 Ap0s 8 horas, o nivel de oxigénio no sangue se normaliza.
e ApOs 12 a 24 horas, os pulmoes ja funcionam melhor.

 ApOs 2 dias, o olfato ja percebe melhor os cheiros e o paladar ja
degusta melhor a comida.

 ApOs 3 semanas, a respiracao se torna mais facil e a circulacao
melhora.

* Ap06s 1ano, orisco de morte por infarto do miocardio é reduzido a
metade.

* Ap0s 10 anos, o risco de sofrer infarto sera igual ao das pessoas
gue nunca fumaram.
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ENFORCE

FAZER CUMPRIR A PROIBICAO DA PUBLICIDADE , PROMOGCAO E PATROCINIO

Comissao do Senado aprova proibicao de propaganda de
cigarros até nos pontos de venda

O projeto ainda transforma em infracado de transito o ato de fumar em
veiculos quando houver passageiros menores de 18 anos

SIHERE

A CCJ] (Comissdao de Constituicdo e Justica) do Senado aprovou nesta quarta-feira (3) um projeto de lei que proibe qualquer
forma de propaganda de tabaco, cigarros, cigarrilhas, charutos e cachimbos até mesmo nos locais de venda. O texto ainda

segue para a Camara.

Pela proposta, também fica proibida a importacdo e a comercializacdo de cigarro com sabor. O projeto ainda transforma em
infracdo de transito o ato de fumar em veiculos quando houver passageiros menores de 18 anos.
O texto original foi apresentado pelo senador José Serra (PSDB-SP) em 2015.
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 Stokzht fem the shisblor-.
Iy santa T
instead of 4 TREATMENT

~sobe (O Golds

CIGARRINHOS DE CHOCOLATE
AO LEITE

CONTEM 10
UNIDADES

SABOR NAO E 0 UNICO MOTIVO
PELO QUAL EU FUMO

“Pessoas estiio sempre dizendo que fumar causa peso baixo em recém-
nascidos. Isso 86 traz ganhos: Um parto ficil, um beb& magro e elegante
e todo o sabor de Winston!”

Winston

{Quando vocé estd fumando por dois 3

SUAGEQN GENERAL'S WARKING. Smaking
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RAISE

AUMENTAR O PRECO E OS IMPOSTOS SOBRE OS PRODUTOS DE TABACO

TABACO

Projeto no Senado propoe a
criacao de uma Cide-Tabaco

Proposta é de tributo de 2,5% sobre tabaco e produtos derivados que ingressam no
Pais

Imagem créditos: Arquivo Por: GAZETA DO S5UL - SANTA CRUZ DO SUL

Publicado em 31/07/2019 as 11:00h.

A Comissdo de Assuntos Econdmicos do Senado devera apreciar a proposta para a criagdo de um novo imposto
ao setor de tabaco. A medida prevé a criacdo da Contribuicdo de Intervencdo no Dominio Econdmico (Cide)
incidente sobre a importacdo e a comercializagdo de produtos manufaturados do tabaco.

A tributacdo criaria uma aliquota de contribuicdo de 2,5%, a ser aplicada sobre o valor da operacdo ou, no caso
de importacdo, sobre o valor aduaneiro do produto. Chamado de Cide-Tabaco, o novo imposto teria como
objetiva reduzir o consumo de cigarros e auxiliar nos programas de tratamento de sadde financiados pelo
governo federal. A proposta € assinada pelo progressista Humberto Costa, senador pelo Estado de Pernambuco.
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No Brasil, a
arrecadacao de
impostos sobre a
venda de cigarros

(R$ 13 bilhdes ao ano), S
abrange apenas 23%
das perdas geradas Arrecadacao
pelo tabagismo para tributaria pela

o pais. venda de cigarros

O tabagismo gera custos
médicos diretos ao ano de R$
39,4 bilhoes, o equivalente a 8%
de todo o0 gasto com satde e R$
17,5 bilhoes em custos indiretos
decorrentes da perda de

Perdas causadas
pelo tabagismo

produtividade devida a morte
prematura e incapacidade. Isto
representa para o Brasil perdas
anuais de R$ 56,9 bilhoes, ou seja,
1% do Produto Interno Bruto (PIB).
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Outras medidas:

* Proibe a venda para menores de 18 anos;
* Taxacao e impostos sobre o tabaco;
* Protocolo de medidas contra o mercado ilegal;

S

e Alternativa a fumicultura;
* Tratamento ao tabagista
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Proibe o uso de aditivos como aromatizantes e
flavnrizantas: menta e cravo, por exemplo.

POR QUE * L[| PARAATRAIR
0S CIGARROS A CRIANCAS E
TEM SABORES 177 ADOLESCENTES
E EMBALAGENS P8

COLORIDAS?

-t

# ' TABACO
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CERCO AO CIGARRO Politicas do controle do tabagismo foram seguidas de reducdo do nimero de fumantes

Percentual de fumantes na populacdo adulta no Brasil
®m Homens @m Mulheres
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% ganda de cigarro, Comeco dos alertas
de avisos nos de satde com fotos
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lugares fechados
¢ aumento de

precos g
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\ fumantes
o @

Impostos passam a
® 1998 \. representar 60% do preco
Proib Lal da 2003 \ de um mago de cigarro
venda de Aumento de @
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@ 18 an ’:x P 22.6%
.\‘
\
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2007-2009
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proibindo o fumo em

{ :g.wm

propaganda
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AUMENTO DA POPULACAO MUNDIAL ABRANGIDA POR POLITICAS
SELECIONADAS DE CONTROLE DO TABACO, 2007* A 2018

= 100%
=]
S
E 90%
o
= 80% . 2018
&
= 70% 2007
=
0
o 60%
&
50%
40%
20% -10%#
33%
20%
10%
0% , 5% 5% 7%
M P 0 w E R
Monitoramento Ambientes Programas Adverténcias Comunicacio Proibicio a Impostos
livres de fumo  de cessacdo nas de massa publicidade

embalagens
Mota: as politicas de luta contra o tabagismo aqui apresentadas correspondem ao mais alto nivel de implementacdo no Ambito nacional.
* Alcance da comunicaco de massa refere-se a 2010, ndo 2007. Cobertura por medidas de impostos refere-se a 2008, nao 2007.
# 0 nimero de pessoas alcangadas por campanhas de comunicag3o de massa diminuiu desde 2010.

RELATORIO DA OMS SOBE A EPIDEMIA GLOBAL DO TABACO. DE 2019 - RESUMO
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PELO MENOS, UMA POLITICA MPOWER AO MAIS ALTO NIVEL DE CONSECUCAOQ (2007-2018)

R 200
= m
"B 2 meesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssSsssssssss=s==s===s==s======: 0o
= Populacio total: (bilhdes) Nimero total de paises: 195 a
| 7 175 2
oho— o
o
8 5
=5 =
wm b
=
g B Populagio (bilhdes) .

5

125

100

75

S0

25

2007 2008 2010 2012 04 2016 2018

RELATORIO DA OMS SOBE A EPIDEMIA GLOBAL DO TABACO, DE 2019 - RESUMO
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A SITUACAQ DE DETERMINADAS POLITICAS DE REDUCAO DA DEMANDA DE TABACO
NO MUNDQO, 2018

1002 100% 1
10 8
Sem dados conhecldos 73 73 Dados nao
0% 7 ou sem dados recentes o0% 24 notificadosiado
— ou dados que nao 30 _ — — 43 — — B — cateqorizados
Mem recentes nam
B0% representativos
Sem politica ou
politica fragil

T0% . Dados racantes e
representativos para
adultos ow para

|ovens

— [ Politicas minimas

B Foliticas moderadas

50% Jj Dados recentes e

reprasentativas, tanto

para adultos como
40%,

Proporgdo de palses{nimero de paises dentro das barras)
Proporgdo de palses (namero de palses dentro das barras)

ra jovens

para jo [ roiticas completas

30% l Dados recemtes, .
representativos e

208, periodicos, tanto para Mota: Butdo e Brnai Danssatam
adultos como para 530 excluidosde R porgue a venda
|owvens daciganns & probida,

10%:

M P 0 w E R
Manitoramenta Ambientes Programasde Adverténcias Comunicagio Proibiciod  Impostos
livres de fumo  cessag@o nas demassa  publicidade

embalagens

RELATORIO DA OMS SOBE A EPIDEMIA GLOBAL DO TABACO, DE 2019 - RESUMO
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Tabaco




Cigarro Eletronico e Narguilé sackauLo
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Causa dependéncia;

1 hora de uso equivale a
fumaga de 100 a 200

- -
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RELATORIO DA OMS SOBE A EPIDEMIA GLOBAL DO TABACO, DE 2019 - RESUMO
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